
 
合辦 

 

2010/2011年度社區體育會(健域之友會) 

二級運動攀登証書課程 

(第二期)報名章程 

資助 
1. 目的：a.增加公眾對運動攀登的認識。 

          b.提供正確及有系統的二級運動攀登訓練課程。 

2. 目標：發掘有潛質的運動員。 

3. 對象：a.年齡 14 歲或以上人士，均可報名參加及 

b.已獲取由香港攀山總會發出之一級運動攀登証書者。 

c.能連續 2次以頂繩形式完攀石硤尾石場第 1或 2 線，或順利村石場第 3或 4 或 5 線之人士。 

4. 名額：12 人。 

5. 報名辦法：方法一)填妥報名表格，及 1)劃線支票，支票抬頭「健域之友會」，支票背部請寫上參加   

者姓名及課程編號，或 2)將費用存入滙豐銀行 A/C：404 076 333 001，請將過數紙寫上學員姓名，

將上述資料寄：九龍城郵政局郵箱 89110 號「健域之友會」收。方法二) 將費用存入滙豐銀行 A/C：

404 076 333 001，請將過數紙寫上學員姓名、學員電話號碼及報名表傳真致 27182357。 

6. 報名表格：www.kineticFC.com 
7. 備註：a.上述資料及內容，如有未盡善之處，主辦機構有權按實際情況作出適當之修正。 

b.報名一經接納，所繳費用概不退還，並不得更改已選擇之課程，資料不全/錯誤，恕不受理。 

8. 截止日期：先到先得，額滿即止，報名一經接受費用恕不退還。 

9. 名額分配：a.持有香港攀山總會一級運動攀登証書者 6名。 

b.持有健域之友會之香港攀山總會一級運動攀登証書者 6名。 

10. 課程費用：a.持有健域之友會發出之一級運動攀登証書者HK$230。 
b.持有香港攀山總會發出之一級運動攀登証書者HK$250。 

注意事項： 

1. 二級運動攀登課程之學員須自備部份個人攀爬器材，教練將於第一堂理論課程時通知學員須要自行 

   購買之裝備。 

2. 學員能否申請訓練課程証書，將視乎學員之出席率是否達 100%及通過考核合格。証書費用： 
HK$40.00(每張)，包括運動員証。請連同一張相片，於實習課最後一課時交給該課程之負責教練。遲 

到、早退超越 15 分鐘者當缺席論。 

3. 所有課程除因天氣或場地問題有所延期外，其他個人事故，本會並不作任何補課、補考安排。 

4. 課程之費用並不包括保險，參加者請自行購買，以作保障。 
注意：本會將寄出接納通知書予參加者；或退回所有未被接納者的報名表格及支票，敬請填寫清楚回郵

地址，如有任何郵遞失誤，本會恕不負責。 

課程安排：                                                              (港鐵佐敦站 B2出口) 

課程編號 日期 時間 地點 

理論課：1、7/4/10 1900~2200 九龍加士居道八號女童軍總部大廈

實習：3/4/10 (六) 耶穌受難節 1500~2300 
實習：5/4/10 (一) 清明節 0900~1700 

 

順利村體育館~室外攀石場 

S2‧041/20 

實習：10/4/10 (六) 1500~2300 石硤尾體育館~室外攀石場 
惡劣天氣指引：如天文台在理論課開課前兩小時發出黑色暴雨訊號、八號風球或以上，則該次理論課程將

會被取消。本會將於稍後安排其他日期補課。所有實習課程如在上課前兩小時天文台發出紅色暴雨訊號、

三號風球或以上，該次實習課程將會取消，本會將於稍後安排其他日期予參加者補課。學員如在實習課程

當天，天文台發出雷暴警告或下雨，必須首先到達集合地點，待教練作出適當指引。 

# 本會將按實際天氣情況就上述惡劣天氣指引作出適當之修正。 
請轉後頁為表格 

 



 
合辦 

 

2010/2011年度社區體育會(健域之友會) 

二級運動攀登証書課程 

(第二期)報名表 

資助 
參加課程編號 ：   S2‧041/20    一級運動攀登訓練証書編號 ：  SCT-1/                       

 

姓名：(中文)                        (英文)                                             __ 

 

聯絡電話：(日)                              (夜)                                  _______ 

 

聯絡地址：                                                                           ___ 

 

緊急遇事電話號碼：                            聯絡人姓名：                              
 

**如同意透過電郵接收本會資訊，請填上你的電郵地址：________                                    
 

* 你所提供的資料只用於本會與合辦機構的是次康體活動報名事宜、日後聯絡、意見調查及宣傳活動

資料之用。在遞交申請表後，如欲更改或查詢你申報的個人資料，可與本會聯絡 6086 7447 陳君武。 

 

責任聲明： 

 

本人                     身體健康狀況良好，適宜參加上述訓練課程，如在訓練期間發生意外而導

致任何事故，本人願承擔全部責任，主辦機構及資助機構並不須要負上任何法律責任。本人並無持有

香港攀山總會二級運動攀登証書。此外，本人亦明白必須遵守上述訓練課程的一切規則及教練之安排。

 

申請日期：                                    參加者簽名：                              

註：未滿十八歲之參加者必須由家長簽署同意參加有關課程 

 

家長/監護人姓名：                              家長/監護人簽名：                         

 

與參加者之關係：                               日期：                                   
 

 

 

 

申請人姓名：                                                                     在此貼上 

$1.4 郵票 

 

通訊地址：                                                                 

 

 

 

主辦機構專用 
 

� 閣下之申請因資料不全/錯誤，未被接納，現退回報名表及支票。敬請細閱有關報名辦法後，再次

報名參加。 

 

� 是次訓練課程巳額滿，現退回報名表及支票。請留意本會消息，歡迎日後再次報名參加有關課程。 

 

� 閣下之申請 S2‧041/20 已被接納，請依時上課。 


